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Track: Pic de Flamisella Fecha: 14/08/2025

Track: Pic de Flamisella

IBP = 121 HKGLas velocidades de este track son típicas de   = HKG

Fiabilidad del IBP index= A

Distancia total 8.44 Km Filtro pendiente máxima ~55 %

Distancia analizada 8.44 Km Separación minima analizada ~30 m

Distancia lineal 0 Km Número de puntos 752   (cad. 11.22 m)

Puntos significativos   256   (cad. 33.1 m / 34.04 %)

Desn. de subida acumulado 999.8 m Puntos aberrantes 71   (9.44 % d. total)

Desn. de bajada acumulado 1002.1 m

Altura máxima  2780.8 m Cambios dirección por km 16.71

Altura mínima   1810.4 m Cambios dirección > 5º por km 13.63

Ratio de subida 24.42 % Tramos rectos acumulados  0.755 Km

Ratio de bajada  23.57 % Tramos rectos por  km 89.45 m

Desnivel positivo por km 118.46 m Cambios de pendiente penalizables 3

Desnivel negativo por km 118.73 m Cambios de pendiente penalizables por km 0.355

Tiempo total 5:26:08 h

Tiempo en movimiento 4:07:56 h

Tiempo parado  1:18:12 h

Velocidad media total 1.55 Km/h

Velocidad media en movimiento 2.04 Km/h

Velocidad máxima sostenida 4.52 Km/h

Resumen de desniveles Subidas Distancia en km del total en % Velocidad en Tiempo h:m:s

Entre el 30 y el 55% 1.187 14.07 1.51 0:47:09

Entre el 15 y el 30%  1.985 23.52 1.82 1:05:17

Entre el 10 y el 15% 0.522 6.18 2.52 0:12:25

Entre el 5 y el 10%  0.208 2.47 1.72 0:07:17

Entre el 1 y el 5%  0.192 2.28 2.79 0:04:08

Total : 4.094 48.51 1.8 2:16:16

Llano

Desniveles del 1%  0.095 1.12 3.4 0:01:40

Bajadas

Entre el 1 y el 5%  0.239 2.83 3.61 0:03:58

Entre el 5 y el 10%  0.325 3.85 2.27 0:08:35

Entre el 10 y el 15% 0.605 7.16 2.87 0:12:38

Entre el 15 y el 30%  1.84 21.8 2.84 0:38:51

Entre el 30 y el 55% 1.243 14.73 1.62 0:45:58

Total : 4.251 50.37 2.32 1:50:00

Total track : 8.44 100 % 2.04 4:07:56
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Repechos > 10%
RepechosPunto kilométrico Pendiente media Distancia

1 0.03 17 % 254 m

2 0.284 18 % 96 m

3 0.38 21 % 94 m

4 0.474 25 % 129 m

5 0.603 26 % 95 m

6 0.699 20 % 349 m

7 1.048 14 % 63 m

8 1.31 12 % 63 m

9 1.373 17 % 32 m

10 1.405 20 % 159 m

11 1.564 29 % 112 m

12 1.676 11 % 32 m

13 1.708 28 % 105 m

14 1.813 27 % 32 m

15 1.845 21 % 74 m

16 1.919 18 % 32 m

17 1.951 17 % 96 m

18 2.184 11 % 33 m

19 2.216 24 % 46 m

20 2.262 27 % 143 m

21 2.406 31 % 32 m

22 2.438 20 % 70 m

23 2.507 14 % 63 m

24 2.759 17 % 32 m

25 2.791 21 % 97 m

26 2.889 25 % 36 m
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27 3.024 36 % 214 m

28 3.238 23 % 109 m

29 3.346 41 % 833 m

30 4.179 27 % 70 m
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Parámetros a gran altura, datos por encima de

Altura Distancia m % del total Tiempo en movimiento Velocidad Tiempo parado  Tiempo total Velocidad

2750 336.752 3.99 0:09:37 2.1 0:11:22 0:20:59 0.96

2500 1132.848 13.42 0:44:53 1.51 0:20:41 1:05:34 1.04

2250 2216.736 26.27 1:15:33 1.76 0:24:04 1:39:37 1.34

2000 2821.956 33.44 1:14:56 2.26 0:14:15 1:29:11 1.9

1750 1931.582 22.89 0:42:57 2.7 0:07:50 0:50:47 2.28

Total : 8.44 Km 100 % 4:07:56 h 2.04 Km/h 1:18:12 h 5:26:08 h 1.55 Km/h

Paradas

Distancia Tiempo parado  Altura Tiempo desde la salida Tiempo desde parada anterior Distancia a parada anterior

1.269 0:03:39 2036 0:37:26 0:37:26 1.269

1.564 0:06:47 2080 0:48:20 0:10:54 0.295

2.337 0:03:49 2234 1:20:56 0:32:36 0.773

3.273 0:04:44 2401 2:01:28 0:40:32 0.935

3.752 0:11:17 > 10´ 2568 2:29:50 0:28:22 0.479

3.901 0:06:24 2639 2:43:23 0:13:33 0.15

4.038 0:03:00 2704 2:53:08 0:09:45 < 10´ 0.137

4.179 0:03:23 2760 3:01:54 0:08:46 < 10´ 0.142

4.28 0:07:59 2776 3:07:19 0:05:25 < 10´ 0.101

5.051 0:16:34 > 10´ 2493 3:45:31 0:38:12 0.771

5.949 0:02:46 2283 4:26:01 0:40:30 0.898

8.04 0:03:56 1879 5:16:46 0:50:45 2.091

Total : 1:18:12 h
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