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Track: Tossal Bovinar Data: 18/04/2024

Track: Tossal Bovinar

Les velocitats d'aquest track sén tipiques de = HKG I B P f— 112 H KG

Fiabilitat de I'index IBP = A

Distancia total 12.5 Km Filtre pendent maxim ~55 %
Distancia analitzada 12.5 Km Separacié minima analitzada ~30m
Distancia lineal 0.05 Km Nombre de punts 1134 (cad.11.02 m)
Punts significatius 382 (cad. 32.8 m/33.69 %)
Desn. De pujada acumulat 938 m Punts aberrants 30 (2.65 % d. total)
Desn. De baixada acumulat 942.1'm
Altura maxima 2840.3 m Canvis direcci6 per km 14.8
Altura minima 1952 m Canvis direcci6 >5° per km 11.76
Ratio de pujada 17.75 % Trams rectes acumulats 1.599 Km
Ratio de baixada 14.68 % Trams rectes per km 127.92 m
Desnivell positiu per km 75.04 m Canvis de pendent penalitzables 3
Desnivell negatiu per km 75.37m Canvis de pendent penalitzables per km 0.24
Temps total 5:31:46 h Troba les millors rutes
Temps en moviment 4:52:40 h
Temps parat 0:39:06 h
2 n
Velocitat mitjana total 2.26 Km/h
Velocitat mitjana en moviment 2.56 Km/h G IGIO I d e
Velocitat maxima sostinguda 5.61 Km/h www.cicloide.com
Resum de desnivells Pujades Distancia en Km del total en % Velocitat en Temps h:m:s
[ 0.844 6.76 1.23 0:41:02
B ertreel 15ie130% 2041 16.33 2.11 0:58:05
B Entreel10iel15% 0794 6.35 2.86 0:16:40
Entre el 5i el 10% 0.737 5.9 3.54 0:12:30
Entre 'l i el 5% 0.869 6.95 2.95 0:17:39
Total : | 5.286 42.29 2.17 2:25:56
Pla
I Desnivells de 1% 0.797 6.38 3.68 0:13:00
Baixades
Entre 'L i el 5% 1.376 11.01 3.55 0:23:14
Entre el 5i el 10% 1.348 10.79 3.58 0:22:35

P Entreel 10i el 15%  0.974 7.79 3.01 0:19:24
Il crtre el 15ie130% 1955 15.64 2.75 0:42:39

[ ] 0.762 6.1 1.77 0:25:52

Total :  6.416 51.33 2.88 2:13:44
Total track : 12.5 100 % 2.56 4:52:40
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m—— Altura en metros e Desnivel en % @ Rampa de subida > 10%
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velacidad en Km/h

® velocidad > 10 Km/h

® velocidad < 0.5 Km/h
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Empits > 10%
Empits Pendent promig Distancia

& 0.331 13 % 64 m
& 0.395 19% 159 m
& 0.555 17% 64 m
& 1.468 24 % 101 m
& 2.244 14 % 128 m
& 2371 14 % 127 m
& 2.498 17 % 64 m
A 2.561 18 % 34 m
& 3.445 13 % 255 m
& 3.7 20 % 159 m
& 3.858 23 % 32m
& 3.89 24 % 95 m
& 3.985 24 % 94 m
& 4.079 24 % 97 m
& 4.176 29 % 33m
& 4.209 18 % 99 m
& 4.308 22% 126 m
& 4.434 14 % 157 m
& 4.591 16 % 3lm
& 4.622 20 % 62m
& 4.684 36 % 100 m
& 4.784 31% 33m
& 4.817 19 % 72m
& 4.889 12 % 93 m
& 4.982 19% 62 m
& 5.045 34 % 662 m
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Parametres a gran algada, dades per sobre de

Alcada Distanciam % del total Temps en moviment Velocitat Temps parat Temps total Velocitat
2750 813.455 6.51 0:22:12 2.2 0:16:00 0:38:12 1.28
2500 1652.01 13.22 1:05:09 1.52 0:12:55 1:18:04 1.27
2250 3469.519 27.76 1:24:18 2.47 0:10:11 1:34:29 2.2
2000 5561.876 44.5 1:43:45 3.22 1:43:45 3.22
1750 1001.704 8.01 0:17:16 3.48 0:17:16 3.48
Total : 12.499 Km 100 % 4:52:40 h 2.56 Km/h 0:39:06 h 5:31:46 h 2.26 Km/h
Aturades
Distancia Temps parat Algada Temps de de la sortida Temps des d'aturada anterior Distancia a aturada anterior
6.082 0:02:40 2792 2:29:38 2:29:38 6.082
6.148 0:04:43 2812 2:33:23 0:03:45 < 10° 0.067
6.374 0:03:37 2840 2:42:43 0:09:20 < 10° 0.226
6.756 0:05:00 2776 2:56:47 0:14:04 0.382
6.851 0:03:16 2732 3:05:42 0:08:55 < 10 0.095
7.339 0:06:48 2564 3:24:40 0:18:58 0.488
7.442 0:02:51 2546 3:33:11 0:08:31 < 10° 0.103
7.682 0:10:11 > 10° 2498 3:42:59 0:09:48 < 10° 0.24

Total : 0:39:06 h
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