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Track: Pic de la Mainerai les Picardes. Data: 04/09/2025

Track: Pic de la Mainera i les Picardes.

Les velocitats d'aquest track sén tipiques de = HKG I B P = 140 H KG

Fiabilitat de I'index IBP = A

Distancia total 11.65 Km Filtre pendent maxim ~55 %
Distancia analitzada 11.65 Km Separacié minima analitzada ~30m
Distancia lineal 0.01 Km Nombre de punts 1083 (cad. 10.76 m)
Punts significatius 354 (cad. 33 m/32.69 %)
Desn. De pujada acumulat 1153.3 m Punts aberrants 79 (7.29 % d. total)
Desn. De baixada acumulat 1167.1m
Altura maxima 2901.5m Canvis direcci6 per km 14.59
Altura minima 2139.6 m Canvis direcci6 >5° per km 12.62
Ratio de pujada 18.53 % Trams rectes acumulats 1.127 Km
Ratio de baixada 23.49 % Trams rectes per km 96.74 m
Desnivell positiu per km 99 m Canvis de pendent penalitzables 8
Desnivell negatiu per km 100.18 m Canvis de pendent penalitzables per km 0.687
Temps total 6:53:10h Troba les millors rutes
Temps en moviment 5:31:45 h
Temps parat 1:21:25h
2 n
Velocitat mitjana total 1.69 Km/h
Velocitat mitjana en moviment 2.11 Km/h G IGIO I d e
Velocitat maxima sostinguda 4.75 Km/h www.cicloide.com
Resum de desnivells Pujades Distancia en Km del total en % Velocitat en Temps h:m:s
[ 1.096 9.41 1.37 0:47:57
06 1.9 B cnre el 15 el30% 2409 20.68 1.87 1:17:30
B Entreel10iel15% 0818 7.02 2.45 0:20:01
Entre el 5i el 10% 1.072 9.21 2.75 0:23:26
Entre 'l i el 5% 0.827 7.1 3.12 0:15:55
Total : | 6.223 53.42 2.02 3:04:49
Pla
B Desnivells de 1% 0.457 3.92 2.44 0:11:15
Baixades
Entre I'Li el 5% 0.392 3.36 4.07 0:05:46
Entre el 5i el 10% 0.47 4.03 3.89 0:07:15

P Entreel 10i el 15% 0589 5.06 2.62 0:13:29
Bl crtrecl15ie130%  1.920 16.56 2.23 0:51:48
[ ] 1.589 13.64 1.66 0:57:23

Total : | 4.969 42.66 2.2 2:15:41
Total track : 11.65 100 % 2.11 5:31:45

Copyright IBPindexTeam © 2012. All Rights Reserved Pag. 1/5



anV\
-
1bpindex
Track: Pic de la Mainera i les Picardes.

Track: Pic de la Mainera i les Picardes.
Les velocitats d'aquest track sén tipiques de = HKG
Fiabilitat de I'index IBP = A

Les P, 4rdes @)
N

www.ibpindex.com

Data: 04/09/2025

IBP = 140 HKG

LI i a Espot @)/
essui a Espo @/

\Map data ©2025 Inst. Geogr. Nacional

! I || 30%
2900 IlI T ] I| 1 II 1
- T ] o PR A V7Y -
3800 |dbod] 7 11 T~ i ] 7 X\ I 1 A= -
A ki Iyl i f1 F 1 T .
AT AR RN ALY AN I NAYWE .
2700 [l L I Y b3 3 4 Y L 255 S Y .
[ TRY [ 7 LA | A ! f \ |
| ¥ (W] |II \ W] Y 1 W) 1
2600 o= = L T e . ; P12 e
| '&y | \ / } \/ .II
2500 J 44, n L
ﬁﬁ\ | / W \ ]
¥ I'. = 2 7
| ] .'
I Yod ) ]
I v s i
| || T ] vV W
Loy P — 1 i
A i
=]t T e — t = .
1 e |I ! E <Y 1
o] uJ v 10 11.6
T 00:02:2T 0021018 0o:40:11 00 56:58 01:22:39 02:01:02 03:13:02 03:37:13 04:00:51 04:21:53 04:36:55 D5:29:56 05:50:40 DG:23:11 06:53:10 b

velacidad en Km/h @ velocidad > 10

m—— Altura en metros e Desnivel en % @ Rampa de subida > 10%
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Empits > 10%
Empits Pendent promig Distancia

& 0.063 20 % 97 m
& 0.292 11% 34 m
& 0.327 17% 32m
& 0.358 24 % 99 m
& 0.458 18 % 33m
& 0.624 14 % 259 m
& 0.884 16 % 98 m
A 0.981 18 % 64 m
& 1.045 13 % 71m
& 1.149 11% 163 m
& 1511 24 % 3lm
& 1.543 28 % 67 m
& 1.909 17 % 259 m
& 2.168 17 % 131 m
& 2.761 18 % 33m
& 2.794 32% 301 m
& 3.095 33 % 60 m
& 3.155 16 % 227 m
& 3.382 19% 129 m
& 3.511 39 % 625 m
& 4.137 37 % 36m
& 6.387 16 % 132 m
& 6.745 15% 134 m
& 6.976 22 % 132 m
I& 7.108 16 % 66 m
& 7.174 18 % 99 m
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I& 7.536 15 % 30m
& 7.565 32 % 213 m
I& 7.778 29 % 32m
& 7.811 15 % 95 m
I& 7.906 36 % 234 m
& 8.14 19 % 129 m
& 8.269 43 % 35m
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Parametres a gran algada, dades per sobre de

Alcada Distanciam % del total Temps en moviment Velocitat Temps parat Temps total Velocitat
2750 1495.939 12.84 0:45:25 1.98 0:58:35 1:44:00 0.86
2500 3882.624 33.33 2:12:57 1.75 0:08:15 2:21:12 1.65
2250 4554.792 39.1 1:54:12 2.39 0:14:35 2:08:47 2.12
2000 1715.261 14.73 0:39:11 2.63 0:39:11 2.63
Total : 11.649 Km 100 % 5:31:45 h 2.11 Km/h 1:21:25h 6:53:10 h 1.69 Km/h
Aturades
Distancia Temps parat Algada Temps de de la sortida Temps des d'aturada anterior Distancia a aturada anterior
4.072 0:05:34 2845 2:01:02 2:01:02 4.072
4.173 0:24:06 > 10 2888 2:08:08 0:07:06 < 10 0.101
4.478 0:16:26 > 10” 2787 2:42:23 0:34:15 0.306
6.187 0:08:55 2430 3:46:30 1:04:07 1.709
7.625 0:02:38 2585 4:31:27 0:44:57 1.438
7.938 0:02:33 2667 4:47:23 0:15:56 0.313
8.042 0:03:04 2707 4:53:51 0:06:28 < 10” 0.104
8.337 0:12:29 > 10° 2791 5:08:19 0:14:28 0.295
10.322 0:05:40 2384 6:12:09 1:03:50 1.984

Total : 1:21:25h
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