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Track: Pic de Sotllo i pica d'Estats

Track: Pic de Sotllo i pica d'Estats

Les velocitats d'aquest track sén tipiques de = HKG

Fiabilitat de I'index IBP = A

Distancia total
Distancia analitzada
Distancia lineal

Desn. De pujada acumulat
Desn. De baixada acumulat
Altura maxima

Altura minima

Ratio de pujada

Ratio de baixada

Desnivell positiu per km
Desnivell negatiu per km

Temps total
Temps en moviment
Temps parat

Velocitat mitjana total

Velocitat mitjana en moviment
Velocitat maxima sostinguda

Resum de desnivells

3.4

20.29 Km
20.29 Km
0.01 Km

2412.13 m
2406 m
3139.8 m
1173.1m
23.77 %
25.01 %
118.88 m
118.58 m

30:13:52 h
10:02:15 h
20:11:37 h

0.67 Km/h
2.02 Km/h
4.33 Km/h
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Pujades

- Entre el 15i el 30%
B Entre el 10 el 15%

Entre el 5i el 10%
Entre 'l i el 5%

Total :
Pla
- Desnivells de I'1%
Baixades

Entre 'L i el 5%
Entre el 5i el 10%

- Entre el 101 el 15%
B crtre e 15 el 30%

Total :
Total track :

Filtre pendent maxim

Separacié minima analitzada

Nombre de punts

Punts significatius

Punts aberrants

Canvis direcci6 per km

Canvis direcci6 >5° per km

Trams rectes acumulats

Trams rectes per

km

Canvis de pendent penalitzables

Canvis de pendent penalitzables per km
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Data: 05/09/2026

IBP =239 HKG

~55 %
~30m

1885 (cad. 10.77 m)
597 (cad.34.05m /31.67 %)
244 (12.94 % d. total)

15.87
13.11
1.974 Km
97.29 m
13
0.641

Troba les millors rutes

cicloide

www.cicloide.com

Distancia en Km
3.759
3.091
1.041
1.379
0.875
10.146

0.53

0.912
0.691
1.01

3.412
3.593
9.618
20.29
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del total en %
18.52
15.23
5.13
6.79
4.31
49.99

2.61

4.49
3.41
4.98
16.81
17.7
47.39
100 %

Velocitat en
1.73
1.96
2.47
2.27
2.65
1.98

2.56

2.65
2.08
2.18
2.18
1.79
2.04
2.02

Temps h:m:s
2:10:29
1:34:36
0:25:19
0:36:29
0:19:50
5:06:43

0:12:26

0:20:39
0:19:54
0:27:47
1:34:07
2:00:39
4:43:06
10:02:15
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Track: Pic de Sotllo i pica d'Estats Data: 05/09/2026

Track: Pic de Sotllo i pica d'Estats

Les velocitats d'aquest track sén tipiques de = HKG I B P f— 239 H KG

Fiabilitat de I'index IBP = A
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Empits > 10%
Empits Pendent promig Distancia

& 0.301 15% 103 m
& 0.833 34 % 278 m
& 1.11 24 % 99 m
& 1.21 22 % 65m
& 1.274 38 % 66 m
& 1.536 14 % 98 m
& 1.634 16 % 102 m
A 1.736 21% 299 m
& 2.035 30 % 133 m
& 2.168 27 % 103 m
& 2.271 35% 272m
& 2.543 26 % 34m
& 2.577 19% 70m
& 2.648 23 % 38m
& 2.686 33 % 727 m
& 3.412 31% 32m
& 3.444 29 % 34 m
& 3.737 22 % 64 m
& 3.801 32% 266 m
& 4.163 20 % 60 m
& 4.223 24 % 93 m
& 4.316 29 % 98 m
& 4.414 30 % 30m
& 4.444 36 % 33m
& 4.477 31% 33m
& 4.614 26 % 205 m
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& 4.819 25 % 100 m
& 4.919 30 % 33m
& 4.952 47 % 70 m
& 5.088 15 % 62 m
& 5.149 19 % 32m
& 5.181 27 % 196 m
& 5317 27 % 167 m
& 5.545 14 % 100 m
& 6.604 23 % 32m
& 6.636 35 % 577 m
& 7.213 29 % 97 m
& 7.31 35 % 100 m
& 7.41 12% 97 m
& 7.508 23 % 96 m
& 7.604 28 % 95 m
& 7.698 20 % 36m
I& 7.902 32 % 374 m
& 8.275 34 % 97 m
& 8.373 46 % 262 m
.& 8.635 47 % 33m
& 8.668 31% 38m
& 9.622 20 % 31m
& 9.653 32% 189 m
& 9.842 33% 32m
& 9.981 28 % 107 m
& 10.088 24 % 169 m
& 10.258 34 % 102 m
& 10.359 39 % 30m
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38 %

20 %

20 %

22%

13 %

27 %

28 %

47 %
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29 m

128 m

32m

33m

64 m

159 m

107 m

33m
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Parametres a gran algada, dades per sobre de

Alcada Distanciam % del total Temps en moviment Velocitat Temps parat Temps total Velocitat

3000 1677.486 8.27 0:48:19 2.08 1:00:08 1:48:27 0.93

2750 3581.266 17.65 1:52:18 1.91 1:43:46 3:36:04 0.99

2500 1820.059 8.97 1:04:36 1.69 0:15:23 1:19:59 1.37

2250 3013.334 14.85 1:27:10 2.07 0:17:10 1:44:20 1.73

2000 2191.976 10.8 1:04:51 2.03 16:01:17 17:06:08 0.13

1750 2091.616 10.31 1:07:00 1.87 0:16:51 1:23:51 1.5

1500 1704.053 8.4 0:57:44 1.77 0:24:00 1:21:44 1.25
Total : 16.08 Km 79.23 % 8:21:58 h 1.92 Km/h 19:58:35 h 28:20:33 h 0.57 Km/h

Aturades

Distancia Temps parat Alcada Temps de de la sortida Temps des d'aturada anterior Distancia a aturada anterior

0.833 0:02:56 1225 0:14:48 0:14:48 0.833

1.634 0:03:24 1402 0:43:21 0:28:33 0.801

1.942 0:03:05 1465 0:54:27 0:11:06 0.308

2.271 0:03:25 1548 1:07:03 0:12:36 0.329

2.608 0:13:21 > 10° 1661 1:25:05 0:18:02 0.337

2.825 0:02:35 1720 1:46:23 0:21:18 0.217

2.983 0:05:22 1771 1:53:32 0:07:09 < 10° 0.158

3.217 0:04:02 1842 2:07:13 0:13:41 0.233

3.379 0:02:53 1903 2:17:47 0:10:34 0.163

3.936 0:03:35 1994 2:40:25 0:22:38 0.557

4.256 0:04:47 2058 2:52:16 0:11:51 0.32

4.414 0:06:01 2100 3:02:00 0:09:44 < 10° 0.159

4.654 0:02:44 2125 3:16:15 0:14:15 0.24

4.987 15:16:15 > 10” 2213 3:28:37 0:12:22 0.333

5.181 0:02:32 2242 18:48:59 15:20:22 0.195

5.417 0:05:03 2305 18:58:24 0:09:25 < 10° 0.236

6.441 0:02:48 2414 19:34:13 0:35:49 1.024

6.669 0:03:46 2442 19:41:55 0:07:42 < 10’ 0.228

6.871 0:03:11 2505 19:52:19 0:10:24 0.201

6.965 0:04:51 2549 19:58:53 0:06:34 < 10° 0.095

7.073 0:02:48 2592 20:07:37 0:08:44 < 10° 0.108

7.177 0:04:33 2625 20:13:33 0:05:56 < 10" 0.104

7.902 0:04:18 2768 20:45:42 0:32:09 0.724

8.065 0:06:04 2829 20:57:06 0:11:24 0.164

8.167 0:06:48 2840 21:04:37 0:07:31 < 10° 0.101

8.341 0:03:50 2913 21:17:28 0:12:51 0.174

8.435 0:14:26 > 10 2945 21:24:20 0:06:52 < 10 0.094

8.602 0:16:08 > 10 3024 21:40:42 0:16:22 0.167

8.805 0:07:28 3066 22:02:23 0:21:41 0.203

9.152 0:02:47 2903 22:23:34 0:21:11 0.347

9.288 0:02:51 2844 22:29:59 0:06:25 < 10 0.136

9.353 0:02:59 2841 22:34:26 0:04:27 < 10 0.066

9.556 0:02:42 2766 22:43:14 0:08:48 < 10° 0.202

9.653 0:05:51 2771 22:47:53 0:04:39 < 10° 0.098

9.81 0:11:39 > 10 2823 22:57:19 0:09:26 < 10 0.156

10.184 0:03:13 2903 23:20:44 0:23:25 0.375

10.32 0:03:25 2937 23:27:37 0:06:53 < 10” 0.136

10.61 0:02:46 3009 23:41:33 0:13:56 0.29

10.771 0:03:36 3028 23:47:26 0:05:53 < 10 0.162

11.064 0:03:55 3106 24:01:41 0:14:15 0.292

11.206 0:11:42 > 10" 3139 24:11:00 0:09:19 < 10° 0.142

11.307 0:08:22 3109 24:24:07 0:13:07 0.101

11.713 0:03:04 3040 24:44:32 0:20:25 0.406

11.975 0:36:00 > 10 2980 24:55:54 0:11:22 0.262

13.954 0:03:01 2497 26:37:34 1:41:40 1.979

15.529 0:27:55 > 10" 2236 27:24:39 0:47:05 1.575

16.654 0:04:34 1857 28:30:49 1:06:10 1.125

17.743 0:04:39 1636 29:04:29 0:33:40 1.089

18.77 0:03:37 1393 29:35:18 0:30:49 1.026

Total : 20:11:37 h
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