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Track: Pic de Perafita Data: 27/07/2025

Track: Pic de Perafita

IBP = 85 HKGLes velocitats d'aquest track són típiques de  = HKG

Fiabilitat de l'índex IBP  = A

Distància total 7.98 Km Filtre pendent màxim ~55 %

Distància analitzada 7.98 Km Separació mínima analitzada ~30 m

Distància lineal 0.06 Km Nombre de punts 724   (cad. 11.02 m)

Punts significatius   241   (cad. 33.38 m / 33.29 %)

Desn. De pujada acumulat 623 m Punts aberrants 9   (1.24 % d. total)

Desn. De baixada acumulat 628.5 m

Altura màxima  2752.9 m Canvis direcció per km 16.92

Altura mínima   2135.1 m Canvis direcció >5º per km 14.79

Ràtio de pujada 15.34 % Trams rectes acumulats  0.81 Km

Ràtio de baixada  17.56 % Trams rectes per    km 101.5 m

Desnivell positiu per km 78.07 m Canvis de pendent penalitzables 3

Desnivell negatiu per km 78.76 m Canvis de pendent penalitzables per km 0.376

Temps total 3:29:57 h

Temps en moviment 3:01:11 h

Temps parat  0:28:46 h

Velocitat mitjana total 2.28 Km/h

Velocitat mitjana en moviment 2.64 Km/h

Velocitat màxima sostinguda 5.7 Km/h

Resum de desnivells Pujades Distància en Km del total en % Velocitat en Temps h:m:s

0.277 3.47 1.71 0:09:45

Entre el 15 i el 30%  1.543 19.34 1.93 0:48:03

Entre el 10 i el 15% 0.791 9.92 2.66 0:17:50

Entre el 5 i el 10%  1 12.54 3.32 0:18:03

Entre l'1 i el 5%  0.45 5.65 3.9 0:06:56

Total : 4.062 50.92 2.42 1:40:37

Pla

Desnivells de l'1%  0.336 4.22 2.69 0:07:31

Baixades

Entre l'1 i el 5%  0.389 4.87 4.69 0:04:58

Entre el 5 i el 10%  0.669 8.39 3.42 0:11:44

Entre el 10 i el 15% 0.65 8.15 3.72 0:10:30

Entre el 15 i el 30%  1.346 16.87 3.14 0:25:42

0.525 6.58 1.56 0:20:09

Total : 3.579 44.86 2.94 1:13:03

Total track : 7.98 100 % 2.64 3:01:11
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Empits > 10%
Empits Pendent promig Distància

1 0.163 12 % 165 m

2 0.434 14 % 194 m

3 1.157 20 % 35 m

4 1.192 26 % 145 m

5 1.337 31 % 36 m

6 1.372 12 % 128 m

7 1.604 17 % 263 m

8 1.868 15 % 101 m

9 2.36 15 % 95 m

10 2.454 30 % 98 m

11 2.553 11 % 34 m

12 2.587 21 % 39 m

13 2.626 17 % 98 m

14 2.977 13 % 35 m

15 3.012 19 % 34 m

16 3.046 20 % 61 m

17 3.106 29 % 167 m

18 3.687 11 % 65 m

19 3.752 24 % 107 m

20 3.859 17 % 104 m

21 3.963 29 % 326 m

22 4.29 28 % 33 m
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Paràmetres a gran alçada, dades per sobre de

Alçada Distància m % del total Temps en moviment Velocitat Temps parat  Temps total Velocitat

2750 75.884 0.95 0:01:27 3.14 0:02:59 0:04:26 1.03

2500 2178.144 27.3 1:06:41 1.96 0:03:01 1:09:42 1.88

2250 3776.813 47.34 1:13:52 3.07 0:22:46 1:36:38 2.35

2000 1947.129 24.41 0:39:11 2.98 0:39:11 2.98

Total : 7.978 Km 100 % 3:01:11 h 2.64 Km/h 0:28:46 h 3:29:57 h 2.28 Km/h

Aturades

Distància Temps parat  Alçada Temps de de la sortida Temps des d'aturada anterior Distància a aturada anterior

1.3 0:03:27 2266 0:29:29 0:29:29 1.3

2.006 0:03:30 2380 0:52:39 0:23:10 0.706

2.553 0:02:44 2446 1:06:51 0:14:12 0.547

3.274 0:03:01 2572 1:27:50 0:20:59 0.721

4.361 0:02:59 2751 2:00:38 0:32:48 1.087

5.277 0:03:30 2489 2:33:26 0:32:48 0.916

6.36 0:09:35 2342 2:55:38 0:22:12 1.082

Total : 0:28:46 h
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