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Track: Pic de Coma Mitjana. Data: 13/06/2025

Track: Pic de Coma Mitjana.

IBP = 165 HKGLes velocitats d'aquest track són típiques de  = HKG

Fiabilitat de l'índex IBP  = A

Distància total 14.24 Km Filtre pendent màxim ~55 %

Distància analitzada 14.24 Km Separació mínima analitzada ~30 m

Distància lineal 0.01 Km Nombre de punts 1259   (cad. 11.31 m)

Punts significatius   423   (cad. 33.73 m / 33.6 %)

Desn. De pujada acumulat 1351.2 m Punts aberrants 55   (4.37 % d. total)

Desn. De baixada acumulat 1351 m

Altura màxima  2880.5 m Canvis direcció per km 15.8

Altura mínima   2155 m Canvis direcció >5º per km 13.27

Ràtio de pujada 21.41 % Trams rectes acumulats  1.927 Km

Ràtio de baixada  18.21 % Trams rectes per    km 135.32 m

Desnivell positiu per km 94.89 m Canvis de pendent penalitzables 14

Desnivell negatiu per km 94.87 m Canvis de pendent penalitzables per km 0.983

Temps total 7:06:47 h

Temps en moviment 5:53:45 h

Temps parat  1:13:02 h

Velocitat mitjana total 2 Km/h

Velocitat mitjana en moviment 2.42 Km/h

Velocitat màxima sostinguda 5.62 Km/h

Resum de desnivells Pujades Distància en Km del total en % Velocitat en Temps h:m:s

1.434 10.07 1.49 0:57:39

Entre el 15 i el 30%  2.92 20.51 1.85 1:34:53

Entre el 10 i el 15% 0.896 6.3 2.52 0:21:22

Entre el 5 i el 10%  0.543 3.82 2.71 0:12:01

Entre l'1 i el 5%  0.517 3.63 2.73 0:11:22

Total : 6.31 44.33 1.92 3:17:17

Pla

Desnivells de l'1%  0.507 3.56 3.73 0:08:09

Baixades

Entre l'1 i el 5%  1.053 7.39 3.6 0:17:33

Entre el 5 i el 10%  0.998 7.01 3.31 0:18:06

Entre el 10 i el 15% 1.329 9.34 3.37 0:23:42

Entre el 15 i el 30%  2.885 20.27 3.04 0:56:56

1.153 8.1 2.16 0:32:02

Total : 7.418 52.11 3 2:28:19

Total track : 14.24 100 % 2.42 5:53:45
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Empits > 10%
Empits Pendent promig Distància

1 0.232 13 % 192 m

2 0.424 17 % 98 m

3 0.522 11 % 197 m

4 0.719 21 % 257 m

5 0.976 43 % 125 m

6 1.101 31 % 109 m

7 1.21 47 % 166 m

8 1.376 22 % 65 m

9 1.442 21 % 99 m

10 1.541 24 % 98 m

11 1.639 25 % 108 m

12 1.747 24 % 209 m

13 1.955 23 % 65 m

14 2.891 19 % 95 m

15 2.986 13 % 95 m

16 3.238 18 % 101 m

17 3.339 22 % 105 m

18 3.444 31 % 311 m

19 3.756 27 % 32 m

20 3.788 21 % 36 m

21 5.331 18 % 33 m

22 5.364 27 % 149 m

23 5.514 23 % 71 m

24 5.585 12 % 94 m

25 5.679 27 % 111 m

26 5.79 19 % 95 m
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27 5.885 22 % 37 m

28 5.922 31 % 170 m

29 6.093 27 % 32 m

30 6.229 18 % 164 m

31 6.393 32 % 64 m

32 6.457 21 % 43 m

33 6.5 23 % 29 m

34 7.271 12 % 65 m

35 7.336 16 % 68 m

36 7.404 39 % 185 m

37 7.589 13 % 95 m

38 7.683 26 % 34 m

39 8.802 18 % 41 m

40 8.843 27 % 237 m

41 9.079 19 % 146 m

42 9.226 20 % 103 m

43 9.329 29 % 418 m

44 9.746 44 % 47 m
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Paràmetres a gran alçada, dades per sobre de

Alçada Distància m % del total Temps en moviment Velocitat Temps parat  Temps total Velocitat

2750 1222.754 8.59 0:35:15 2.08 0:19:43 0:54:58 1.33

2500 8419.128 59.14 3:36:03 2.34 0:38:34 4:14:37 1.98

2250 3152.616 22.15 1:15:50 2.49 0:09:14 1:25:04 2.22

2000 1440.699 10.12 0:26:37 3.25 0:05:31 0:32:08 2.69

Total : 14.235 Km 100 % 5:53:45 h 2.41 Km/h 1:13:02 h 7:06:47 h 2 Km/h

Aturades

Distància Temps parat  Alçada Temps de de la sortida Temps des d'aturada anterior Distància a aturada anterior

0.138 0:05:31 2160 0:04:09 0:04:09 < 10´ 0.138

1.137 0:04:02 2350 0:33:57 0:29:48 0.999

1.316 0:05:12 2416 0:45:11 0:11:14 0.179

2.313 0:04:51 2595 1:16:03 0:30:52 0.997

3.824 0:03:15 2773 1:56:23 0:40:20 1.511

5.483 0:02:58 2502 2:45:20 0:48:57 1.659

5.752 0:03:35 2551 2:57:36 0:12:16 0.27

6.457 0:04:11 2715 3:26:49 0:29:13 0.704

6.529 0:05:14 2730 3:32:03 0:05:14 < 10´ 0.072

7.204 0:08:36 2630 3:52:08 0:20:05 0.675

7.514 0:03:07 2695 4:11:26 0:19:18 0.31

7.752 0:03:29 2750 4:20:57 0:09:31 < 10´ 0.238

8.981 0:02:33 2648 4:55:48 0:34:51 1.229

9.517 0:06:25 2768 5:18:09 0:22:21 0.536

9.827 0:02:59 2881 5:38:32 0:20:23 0.311

9.891 0:02:59 2879 5:42:16 0:03:44 < 10´ 0.064

10.016 0:04:05 2878 5:47:20 0:05:04 < 10´ 0.125

Total : 1:13:02 h
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