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Track: La Torreta de Montsià i els Quatre Mollons. Data: 20/12/2024

Track: La Torreta de Montsià i els Quatre Mollons.

IBP = 92 HKGLes velocitats d'aquest track són típiques de  = HKG

Fiabilitat de l'índex IBP  = C

Distància total 15.31 Km Filtre pendent màxim ~55 %

Distància analitzada 15.31 Km Separació mínima analitzada ~30 m

Distància lineal 0 Km Nombre de punts 1429   (cad. 10.71 m)

Punts significatius   465   (cad. 32.99 m / 32.54 %)

Desn. De pujada acumulat 962.2 m Punts aberrants 36   (2.52 % d. total)

Desn. De baixada acumulat 955.7 m

Altura màxima  765.5 m Canvis direcció per km 16.46

Altura mínima   242.6 m Canvis direcció >5º per km 13.85

Ràtio de pujada 13.2 % Trams rectes acumulats  1.388 Km

Ràtio de baixada  13.43 % Trams rectes per    km 90.66 m

Desnivell positiu per km 62.85 m Canvis de pendent penalitzables 10

Desnivell negatiu per km 62.42 m Canvis de pendent penalitzables per km 0.653

Temps total 7:53:18 h

Temps en moviment 6:32:01 h

Temps parat  1:21:17 h

Velocitat mitjana total 1.94 Km/h

Velocitat mitjana en moviment 2.34 Km/h

Velocitat màxima sostinguda 5.82 Km/h

Resum de desnivells Pujades Distància en Km del total en % Velocitat en Temps h:m:s

0.599 3.91 1.43 0:25:07

Entre el 15 i el 30%  1.953 12.76 1.88 1:02:18

Entre el 10 i el 15% 1.1 7.18 2.15 0:30:38

Entre el 5 i el 10%  1.709 11.17 2.77 0:37:04

Entre l'1 i el 5%  1.927 12.59 2.83 0:40:48

Total : 7.288 47.61 2.23 3:15:55

Pla

Desnivells de l'1%  0.906 5.92 3.27 0:16:36

Baixades

Entre l'1 i el 5%  1.778 11.62 2.68 0:39:45

Entre el 5 i el 10%  1.452 9.49 2.76 0:31:31

Entre el 10 i el 15% 1.243 8.12 2.7 0:27:38

Entre el 15 i el 30%  2.136 13.96 2.08 1:01:46

0.503 3.29 1.6 0:18:50

Total : 7.114 46.47 2.38 2:59:30

Total track : 15.31 100 % 2.34 6:32:01
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Empits > 10%
Empits Pendent promig Distància

1 0.543 25 % 228 m

2 0.771 21 % 62 m

3 1 19 % 98 m

4 1.839 11 % 31 m

5 1.87 18 % 33 m

6 1.903 25 % 129 m

7 2.033 33 % 136 m

8 2.168 16 % 102 m

9 2.27 21 % 128 m

10 2.398 37 % 264 m

11 2.662 21 % 65 m

12 2.726 24 % 31 m

13 2.758 28 % 31 m

14 2.857 11 % 31 m

15 2.888 25 % 133 m

16 3.02 37 % 34 m

17 3.724 19 % 100 m

18 4.554 19 % 33 m

19 4.587 25 % 131 m

20 5.082 32 % 97 m

21 5.179 19 % 35 m

22 5.675 19 % 103 m

23 5.778 14 % 39 m

24 7.963 15 % 97 m

25 8.549 11 % 100 m

26 8.748 24 % 98 m
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27 10.878 16 % 201 m

28 11.08 16 % 32 m

29 13.567 14 % 130 m

30 13.696 34 % 32 m
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Paràmetres a gran alçada, dades per sobre de

Alçada Distància m % del total Temps en moviment Velocitat Temps parat  Temps total Velocitat

Total : 0 Km --- % --- h --- Km/h --- h --- h --- Km/h

Aturades

Distància Temps parat  Alçada Temps de de la sortida Temps des d'aturada anterior Distància a aturada anterior

0.803 0:06:25 314 0:23:30 0:23:30 0.803

2.067 0:03:51 410 1:04:16 0:40:46 1.263

2.233 0:04:21 462 1:15:22 0:11:06 0.166

2.788 0:02:45 619 1:40:32 0:25:10 0.556

3.054 0:03:46 667 1:52:30 0:11:58 0.266

3.161 0:03:20 669 1:57:19 0:04:49 < 10´ 0.107

4.49 0:02:28 680 2:43:41 0:46:22 1.328

5.082 0:02:27 695 3:07:21 0:23:40 0.593

5.347 0:13:35 > 10´ 738 3:17:55 0:10:34 0.265

5.817 0:03:07 739 3:47:00 0:29:05 0.469

6.022 0:07:22 764 3:53:17 0:06:17 < 10´ 0.205

6.374 0:08:10 729 4:08:42 0:15:25 0.352

8.813 0:03:50 643 5:09:05 1:00:23 2.438

11.144 0:02:57 622 6:01:00 0:51:55 2.332

13.759 0:05:27 432 7:09:12 1:08:12 2.615

Total : 1:21:17 h
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