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Track: Carlit (tornada coma dels Forats) Data: 26/03/2024

Track: Carlit (tornada coma dels Forats)

IBP = 124 HKGLes velocitats d'aquest track són típiques de  = HKG

Fiabilitat de l'índex IBP  = B

Distància total 15.89 Km Filtre pendent màxim ~55 %

Distància analitzada 15.89 Km Separació mínima analitzada ~30 m

Distància lineal 0.02 Km Nombre de punts 1423   (cad. 11.16 m)

Punts significatius   471   (cad. 33.8 m / 33.1 %)

Desn. De pujada acumulat 1009.1 m Punts aberrants 57   (4.01 % d. total)

Desn. De baixada acumulat 1014 m

Altura màxima  2917.5 m Canvis direcció per km 16.61

Altura mínima   2012.3 m Canvis direcció >5º per km 12.59

Ràtio de pujada 14.56 % Trams rectes acumulats  2.173 Km

Ràtio de baixada  14.46 % Trams rectes per    km 136.75 m

Desnivell positiu per km 63.51 m Canvis de pendent penalitzables 5

Desnivell negatiu per km 63.81 m Canvis de pendent penalitzables per km 0.315

Temps total 8:02:24 h

Temps en moviment 5:53:05 h

Temps parat  2:09:19 h

Velocitat mitjana total 1.98 Km/h

Velocitat mitjana en moviment 2.7 Km/h

Velocitat màxima sostinguda 5.41 Km/h

Resum de desnivells Pujades Distància en Km del total en % Velocitat en Temps h:m:s

1.013 6.38 2 0:30:23

Entre el 15 i el 30%  1.547 9.74 2.11 0:43:53

Entre el 10 i el 15% 1.095 6.9 3.37 0:19:29

Entre el 5 i el 10%  1.634 10.28 3.1 0:31:36

Entre l'1 i el 5%  1.644 10.35 3.17 0:31:09

Total : 6.933 43.64 2.66 2:36:30

Pla

Desnivells de l'1%  1.94 12.21 3.91 0:29:46

Baixades

Entre l'1 i el 5%  1.376 8.66 2.77 0:29:47

Entre el 5 i el 10%  1.568 9.87 2.78 0:33:53

Entre el 10 i el 15% 1.431 9.01 2.68 0:32:05

Entre el 15 i el 30%  2.076 13.07 2.34 0:53:19

0.563 3.55 1.9 0:17:45

Total : 7.013 44.15 2.52 2:46:49

Total track : 15.89 100 % 2.7 5:53:05
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Empits > 10%
Empits Pendent promig Distància

1 0.67 13 % 135 m

2 0.806 19 % 99 m

3 1.573 11 % 98 m

4 1.671 19 % 67 m

5 3.108 12 % 99 m

6 3.34 12 % 235 m

7 4.247 15 % 164 m

8 4.412 22 % 66 m

9 4.477 22 % 34 m

10 4.647 14 % 34 m

11 4.681 24 % 98 m

12 4.78 13 % 303 m

13 5.623 11 % 68 m

14 5.691 12 % 65 m

15 5.756 28 % 71 m

16 5.859 16 % 65 m

17 6.026 15 % 100 m

18 6.126 16 % 131 m

19 6.258 32 % 164 m

20 6.421 28 % 112 m

21 6.533 40 % 103 m

22 6.636 26 % 109 m

23 6.746 34 % 463 m

24 7.209 25 % 102 m

25 7.311 20 % 32 m

26 7.343 42 % 243 m
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27 7.586 44 % 35 m
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Paràmetres a gran alçada, dades per sobre de

Alçada Distància m % del total Temps en moviment Velocitat Temps parat  Temps total Velocitat

2750 1060.114 6.67 0:30:25 2.09 1:04:34 1:34:59 0.67

2500 1931.821 12.16 0:56:57 2.04 0:43:44 1:40:41 1.15

2250 4014.639 25.27 1:29:55 2.68 0:16:15 1:46:10 2.27

2000 8879.231 55.89 2:55:48 3.03 0:04:46 3:00:34 2.95

Total : 15.886 Km 100 % 5:53:05 h 2.7 Km/h 2:09:19 h 8:02:24 h 1.98 Km/h

Aturades

Distància Temps parat  Alçada Temps de de la sortida Temps des d'aturada anterior Distància a aturada anterior

4.017 0:04:46 2220 1:16:41 1:16:41 4.017

5.525 0:03:03 2363 1:50:22 0:33:41 1.508

6.456 0:03:08 2516 2:17:15 0:26:53 0.931

6.708 0:06:51 2599 2:28:31 0:11:16 0.252

7.104 0:05:23 2727 2:50:54 0:22:23 0.396

7.385 0:21:16 > 10´ 2808 3:08:21 0:17:27 0.28

7.621 0:21:49 > 10´ 2914 3:30:53 0:22:32 0.236

7.753 0:07:07 2913 3:55:38 0:24:45 0.133

7.853 0:06:46 2894 4:04:42 0:09:04 < 10´ 0.1

7.994 0:05:04 2833 4:15:54 0:11:12 0.14

8.063 0:02:32 2800 4:22:24 0:06:30 < 10´ 0.069

8.266 0:02:47 2743 4:32:37 0:10:13 0.204

8.482 0:05:40 2665 4:43:32 0:10:55 0.216

8.651 0:19:55 > 10´ 2635 4:52:33 0:09:01 < 10´ 0.169

10.426 0:03:45 2357 5:53:30 1:00:57 1.774

10.629 0:06:27 2335 6:04:09 0:10:39 0.203

10.733 0:03:00 2311 6:11:13 0:07:04 < 10´ 0.104

Total : 2:09:19 h
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